
                     30 settembre – 1° ottobre 2022 

 
    TOSCANA Gemellaggio con il CAI di Grosseto 

Sassofortino e ruderi del castello di Sassoforte – Torniella e canaloni del Farma 
Data 

Dal 30 settembre 
al 1° ottobre 2023 

Escursionismo 

Categoria 

Auto proprie 
  

Granturismo 

Mezzo di trasporto 

Castel Viscardo – Piazza Italia – Ore 6,20 

Luogo appuntamento e orario 

Ritrovo dei Soci presso Piazza Italia - Castel Viscardo alle ore 6,20 e partenza alle ore 6,30 per Siena dove prenderemo la Superstrada 
per Grosseto. La lasceremo all’uscita di Civitella Marittima e proseguiremo per Roccastrada. Oltrepassato il paese di Roccastrada 
prenderemo per Sassofortino dove incontreremo gli amici del CAI di Grosseto alle ore 9,30 sulla strada principale del Paese davanti al 
Supermercato COOP. 
 

. Programma giornaliero: 
 

PRIMO GIORNO: 
Trasferimento presso il Parco dei Castagni dove parcheggeremo le auto e inizieremo la nostra escursione salendo 
verso il Castello di Sassoforte che si trova su un rilievo montuoso di origine vulcanica (mt. 787), la zona è coperta 
da boschi di querce e castagni. Dalla sommità la vista spazia dalla Maremma grossetana, al mare, alle colline 
metallifere e alla zona del senese. Visiteremo il Parco delle Forme di Pietra con sculture realizzate tra il 2005 e il 
2013 realizzate da vari scultori su progetto dell’artista Olivier Scherly. Quindi saliremo al Castello, insediamento 
medioevale degli Aldobrandeschi e poi degli Ardengheschi, poi acquistato da Siena e distrutto. Proseguiremo il 
percorso per un bellissimo castagneto fino a raggiungere il fosso Bardellone dove possiamo ammirare una piccola 
cascata con laghetto. Tornati alle auto ci porteremo al paese di Torniella dove è previsto la cena e il pernotto.    
D+ mt. 300 -  D- mt. 300 – Durata dell’escursione ore 4,00 senza soste – Km.10,000 circa –  
 
SECONDO GIORNO: 
Ritrovo alle ore 9,00 e inizio dell’escursione. La valle del torrente Farma si trova tra le provincie di Siena e Grosseto, 
in passato era di notevole importanza per la sua ricchezza di boschi e acque, i primi fornivano il materiale per i forni 
delle Ferriere e l’acqua per il funzionamento di macchinari e mulini. Lungo il percorso visiteremo un’antica Ferriera 
e un mulino restaurato. Guaderemo il torrente e ci porteremo nella zona dei Canaloni, dove il torrente, nel corso di 
mellenni, ha scavato la roccia formando cascate e piscine naturali di suggestiva bellezza. Saliremo, restando nella 
parte senese, saliremo al Borgo di Scalvaia, per poi riscendere e riguadare il torrente per chiudere l’anello a 
Torniella. 
 
D+ mt. 520 D- mt. 520 – Durata dell’escursione ore 5,30 senza soste – Km. 14,000 circa–  
 

Il presente programma potrà subire modifiche o variazioni a discrezione dei Direttori o per causa di 
maltempo. 
 

 

 

Descrizione 

Difficoltà 

E 

Direttori di escursione Giuseppe Prosperini 349-6478183 

Dislivello 

D+ 820 D- 820 

Distanza Tipo percorso 

Anello Km. 24,000 

Tempo percorrenza senza 
soste 

senza soste Ore 9,30 

POSTI DISPONIBILI 

Massimo 15 posti 

Entro mercoledi 6 settembre, e non oltre, dovrà essere €. 30,00.= in 
qualità di acconto alla Polisportiva Castel Viscardo, facendo 
riferimento ai direttori di escursione. Il saldo sarà versato al mattino 
prima della partenza. 
Chi ha problemi di alimentazione è pregato di comunicarlo alla 
prenotazione. 

Avvertimenti particolari 

Si ricorda ai partecipanti la necessità di una buona 
condizione fisica. Si consigliano bastoncini da 
trekking. Obbligo di Scarponi da Trekking e 
abbigliamento adeguato, scarpette leggere da 
scoglio e aciugamanino per i guadi pena 
l'esclusione dall'escursione a facoltà dei Direttori. 
 

Luca Giuliani 329-2081122 

Modalità d'iscrizione 

Note L’escursione è riservata solo ai Soci della Polisportiva di Castel Viscardo.  

Quota 
 

Totale 
 

€. 55,00 

€. 30,00. = Pernottamento in appartamenti con sistemazione in camera con letti separati oppure matrimoniali. 
€. 25,00  = Cena presso il locale Circolo paesano. Menù: Antipasto maremmano (crostini e affettati), Primo: 
Tagliatelle al sugo di cinghiale. Secondo: Trippa alla fiorentina oppure in alternativa arista. Contorno: piselli. 
Dolce della casa, vino, acqua e caffè.  
Colazione del mattino libera. Pranzo del 1° ottobre libero. Eventualmente lo possiamo prenotare la sera al Bar 
di Torniella. 


